SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
I Liceum Ogodlnoksztatcacego
Im. Marszatka Jo6zefa Pilsudskiego w Garwolinie

Na rok szkolny 2023/2024

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Duz. z 1997 r.
nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Duz. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082
ze Zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Duz.z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.
U.z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U.z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu iform prowadzenia w szkotach iplacowkach systemu oSwiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Duz. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Statut I Liceum Ogo6lnoksztatcacego im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego
w Garwolinie

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie
wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo
na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz


https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1711/D2022000171101.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1711/D2022000171101.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1711/D2022000171101.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1610/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1610/D2022000161001.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1610/D2022000161001.pdf

nauczycieli: pedagogéw, pedagogow specjalnych, psychologéw, logopedow,
terapeutdéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce

rozporzgdzenie w sprawie zasad wudzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach


https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1593/D2022000159301.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1593/D2022000159301.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1593/D2022000159301.pdf

»W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby cztowiek stawatl sie coraz bardziej
cztowiekiem. O to, azeby bardziej byl, a nie tylko wiecej miat.

Aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada, umial bardziej i pelniej by¢
czlowiekiem, to znaczy, azeby rowniezZ umial bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale
i dla drugich.”

Swiety Jan Pawel II

I. WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w | Liceum
Ogdblnoksztalcacym im. Marszatka ]J6zefa Pitsudskiego w Garwolinie opiera sie na
hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw isamorzad
uczniowski.

TreSci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego s spoOjne ze statutem
szkoty.

[stotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych liceum jest wspéipraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci uwzglednia zar6wno wole rodzicow,
jak i kierunki polityki o§wiatowej panstwa.

Rolg naszej szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiemy, jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej ispotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupeiniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programdOw nauczania iuwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku
szkolnym probleméw wychowawczych iinnych oraz potrzeb rozwojowych ucznidw,
wtym czynnikéw chronigcych iczynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z wszelkiego rodzaju uzaleznieniami, wtym szczegdlnie od
e-papieroséw, gier komputerowych iInternetu, wagaréw oraz innych problemoéw
wystepujacych w Srodowisku szkolnym.

Podstawowym celem Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie ucznidw wrozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
iryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego obejmuja:

»  Powszechng znajomos$¢ zatozen programu - przez uczniéow, rodzicow
i wszystkich pracownikéw szkoty

»  Zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie

»  Respektowanie prawa wszystkich cztonkéow szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organéw szkoty

»  Wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng
szkoty)

»  Wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu

I. DIAGNOZA PROBLEMOW WYCHOWAWCZYCH IINNYCH ORAZ POTRZEB
ROZWOJOWYCH UCZNIOW WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM

Diagnozy dokonano wykorzystujac nastepujace narzedzia i materiaty:

v" WnhiosKi z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez
dyrektora

v' Kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa wroku szkolnym
2023/2024, w szczeg6lnosci:

1. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankdw i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

2. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

3. Podnoszenie jakoSci wsparcia dla dzieci, uczniéow i rodzin udzielanego w systemie
oSwiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze
z podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

4. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania
i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

5. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegblnos$ci opartych na
sztucznej inteligencji.

v Ewaluacje wcze$niejszego programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2022 /2023
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v

Whioski irekomendacje specjalistow i wychowawcow,

zadaniowych i przedmiotowych

zespolow

CZYNNIKI CHRONIACE UCZNIOW PRZED PROBLEMAMI WYCHOWAWCZYMI i INNYMI:

v

A N N NI N N NN

ANERN

Silna wieZ emocjonalna z rodzicami (z rodzing)

Dobre relacje z rowie$nikami/kolegami i kolezankami z klasy
Zainteresowanie nauka szkolng

Wiara w Boga

Rozwijanie zainteresowan

Dziatalno$¢ charytatywna

Wychowanie patriotyczne

Swiadomo$¢ podjecia dalszego kierunku ksztatcenia w celu zdobycia

odpowiedniego zawodu
Zdrowie fizyczne i psychiczne
Wychowanie ekologiczne

CZYNNIKI RYZYKA WYSTEPOWANIA PROBLEMOW WYCHOWAWCZYCH I INNYCH
WSROD UCZNIOW:

v

AN NI NN

Problemy rodzinne: Smier¢ bliskiej osoby, rozwody, nadmierne wymagania
rodzicow wobec dziecka, wychowywanie bez stawiania wymagan,

wychowanie w niepelnej rodzinie, natogi w rodzinie, brak dobrych relacji

miedzy rodzicami dziecka, choroba w rodzinie

Nieprawidtowe relacje z rowiesnikami, odrzucenie przez klase
Brak zainteresowania nauka szkolng

Brak zainteresowan/hobby

Postawa aspoteczna

Choroba ucznia

Choroba w rodzinie

W WYNIKU DIAGNOZY WYODREBNIONO NASTEPUJACE PROBLEMY:

Problemy wychowawcze

v

A N N N N N NN

Palenie e —-papierosow

Wagary

Zagrozenie uzaleznieniem od gier komputerowych i Internetu
Zagrozenie uzaleznieniem od alkoholu

Uzywanie wulgaryzmow

Brak szacunku wobec innych

Odrzucenie przez klase, wyobcowanie

Picie alkoholu



Problemy, szkolne”

D N N N N N NN

Brak motywacji do nauki

Problemy z koncentracjg uwagi

Stres, fobia szkolna

Trudnos$ci w relacjach nauczyciel- uczniowie
Nieumiejetno$¢ uczenia sie

Problemy z dostosowaniem sie do wymagan szkoty
Przecigzenie zajeciami poza szkotg

TrudnoSci z samodyscypling

Problemy rodzinne

v
v

v
v

Trudnos$ci w relacjach rodzic- dziecko

Zaburzone poczucie bezpieczenstwa ($mier¢ bliskiej osoby, ktétnie, rozwdéd
rodzicéw, brak dobrych relacji pomiedzy rodzicami dziecka, uzaleznienia)
Wychowanie bez stawiania wymagan, brak konsekwencji w wychowaniu
Stawianie nadmiernych wymagan dziecku

Problemy osobiste

AN NI NN

v

Zaburzenia emocjonalne

Zaburzenia lekowe

Depresja

Zanizony obraz wilasnej wartosci, brak akceptacji siebie
Nadmierna ruchliwo$¢

Niepewno$¢, co do wyboru dalszych etapow edukac;ji

W WYNIKU DIAGNOZY WYODREBNIONO NASTEPUJACE POTRZEBY:
1.  Rozwijanie zainteresowan:

YV YV VYVYVY

Sportowych

Muzycznych

Plastycznych
Recytatorskich i teatralnych
Czytelniczych
historycznych

Gra w szachy

2.  Aktywne uczestnictwo w zyciu szkoty i Srodowisku lokalnym:

YV V VYV

Udziatl w konkursach przedmiotowych i olimpiadach

Udziat w konkursach artystycznych

Udzial w zawodach sportowych

Aktywny udziat wimprezach kulturalnych, naukowych i artystycznych
organizowanych przez szkote



»  Aktywny udziat wimprezach kulturalnych, naukowych i artystycznych
organizowanych przez samorzady lokalne

»  Aktywny udziat wimprezach kulturalnych, naukowych i artystycznych
organizowanych przez instytucje, z ktérymi szkota wspéipracuje

II1. MISJA SZKOLY

Misja I Liceum Ogoélnoksztatcgcego im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego w Garwolinie jest
ksztatcenie iwychowanie w duchu wartos$ci ipoczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu sie na warto$ci kultur Europy is$wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z réwie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Nasza szkota wspiera ucznidéw w rozwoju intelektualnym, psychicznym i spotecznym.
Zapewnia im pomoc psychologiczng i pedagogiczna.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku iuczciwosci, jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, wduchu przekazu dziedzictwa kulturowego
i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Misja naszej szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie iinnych oraz troska
o0 bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

IV. WZORZEC ABSOLWENTA

Zgodnie zprzyjetymi celami ksztatcenia iwychowania, zadaniem szkoty jest
przygotowanie absolwentéw do samodzielno$ci, dokonywania przez nich dojrzatych
wyborow, pelnego uczestnictwa w kulturze iaktywno$ci w zyciu spotecznym oraz
do kierowania wiasnym rozwojem.

Absolwent szkoly jest:

PATRIOTA:

> Zna historie i tradycje swojego kraju i regionu

>  Szanuje symbole narodowe (hymn, godto, flage, sztandar)

>  Uczestniczy w obchodach $wiat narodowych (wywiesza flage, bierze udziat
w uroczystos$ciach)

>  Bierze udziat w zyciu politycznym i spotecznym (np. w wyborach)

>  Godnie reprezentuje swoj kraj za granica

ODPOWIEDZIALNY:

>  Wiasciwie wykonuje swoje obowiagzki
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>  Dotrzymuje danego stowa

>  Potrafi ponies$¢ konsekwencje swojego postepowania

>  Jest odpowiedzialny za ludzi sobie powierzonych

>  Jest punktualny, dotrzymuje terminéw

>  Nie ulega natogom, dba o zdrowie (uprawia sport)
OTWARTY:

>  Wspotpracuje z ludZmi, zyczliwy dla innych

>  Wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka, gotowy do pomocy
>  Jest komunikatywny, potrafi dyskutowacé
>  Jest ciekawy Swiata, stale wzbogaca swojg wiedze
> Bierze udziat w zyciu kulturalnym
TOLERANCYJNY:

>  Rozumie iakceptuje réoznice miedzy ludZmi i ze zrozumieniem traktuje te,
ktére wynikajg z odmiennosci kulturowej i religijnej

>  Szanuje przekonania innych

>  Umie odrdzni¢ tolerancje od zgody na zto czy obojetno$¢

KRYTYCZNY:

> 7 dystansem podchodzi do uzyskiwanych informacji, potrafi je krytycznie
oceniac i weryfikowac

»  Umie odréznia¢ czyny dobre od ztych

> Obiektywnie potrafi ocenic siebie

SAMODZIELNY:

>  Ma wilasne zdanie i potrafi je uzasadnic

>  Jestzaradny

>  Stawia sobie cele i samodzielnie je urzeczywistnia

> Podejmuje decyzje

»  Umie korzystac z réznych Zrédet wiedzy i wtasnego doswiadczenia
UCZCIWY:

>  Dokonuje wyboru w oparciu o uniwersalny system wartosci
>  Potrafi wybra¢ trudniejsze, ale uczciwe rozwiagzanie

KULTURALNY:

>  Znazasady dobrego wychowania i stosuje je w zyciu
>  Okazuje szacunek drugiemu cztowiekowi
>  Dba o srodowisko, w ktérym przebywa



Uczen konczacy liceum powinien by¢ dobrze przygotowany do:

> Podjecia decyzji o dalszym kierunku ksztatcenia
> Odpowiedzialnego petnienia rél spotecznych
>  Wiasciwego wyboru hierarchii warto$ci w zyciu

Absolwent I Liceum Ogoélnoksztatcgcego im. Marszatka J6zefa Pitsudski w Garwolinie
ceni i realizuje wartos$ci przekazywane w trakcie nauki w szkole.

Rzetelnie wykonuje swoja prace, jest wrazliwy na piekno, reaguje na krzywde innych.

W pracy nad sobg zwraca uwage na samodzielno$¢, opanowanie, dazenie do prawdy.
Przejawia zainteresowanie zyciem spotecznym i politycznym w Polsce i na $wiecie, jest
aktywnym cztonkiem spoteczenistwa obywatelskiego.

Uczestniczy w zyciu kulturalnym.

Absolwent zna, rozumie iakceptuje normy izasady spotecznie uznawane. Dostrzega
korzysci, ale i zagrozenia ptynace z demokracji i wolnosci.

Wiasciwie wykorzystuje wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas czteroletniej nauki, dla
dobra swojego, innych i ojczyzny.

W swoim zyciu, przekonany o istnieniu wartosci uniwersalnych, bedzie starat sie
pamietac o stowach $w. Jana Pawtla II skierowanych do mtodziezy: ,Musicie od siebie
wymagaé, nawet gdyby inni od was nie wymagali.

V. CELE WYCHOWAWCZE LICEUM

Cele Programu wynikajg z podstawowych celéow wychowawczych realizowanych
w I Liceum Ogolnoksztatcacym im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego w Garwolinie.

Podstawowe cele wychowawcze:
»  Wychowanie oparte na warto$ciach chrze$cijanskich.

> Budowanie dobrych relacji na poziomie uczen-uczen, uczen-nauczyciel,
nauczyciel-rodzic.

»  Budowanie poczucia odpowiedzialnosci za sytuacje wychowawcza wsréd
ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

»  Realizacja zasad zdrowej rywalizacji w nauce isporcie. Ksztattowanie
szeroko rozumianej kultury osobistej, szczegdlnie  w sytuacjach
konfliktowych wywotujacych emocje.

»  Wspoblpraca z organizacjami i instytucjami lokalnymi.



Realizacja celéow wychowawczych:

» Znak graficzny szkoty

» Strona internetowa szkoty

» Szkolny Facebook

» Kronika szkoty

» Sztandar szkoty

ZWYCZAJE » Poznawanie postaci patrona szkoty, obchody jego $wieta
i OBYCZAJE » Uczestnictwo w warsztatach integracyjnych (klasy
SZKOLNE pierwsze)

» Organizacja cyklicznych uroczystosci: otrzesiny, slubowanie,
czapkowanie, Wigilia, J6zefinki, pozegnanie klas
maturalnych, Dzien Papieski

» Przygotowywanie programéw artystycznych

» Organizacja spotkan szkolnych i klasowych

» Ustalenie zasad wyboréw do Samorzadu Uczniowskiego

» Doskonalenie regulaminu samorzadu

PRACA » Opracowanie planu pracy
SAMORZADU » Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wtasne wybory
UCZNIOWSKIEGO i deklaracje

» Przygotowanie do udziatu w demokracji

» Spotkania z rodzicami prowadzone w formie warsztatow,
pogadanek; spotkania uczen - nauczyciel-rodzic; spotkania
indywidualne

KONTAKTY » Angazowanie rodzicow w sprawy Kklasy, szkoty;
I WSPOLPRACA wspotuczestnictwo rodzicOw w organizacji imprez
7Z RODZICAMI » Podzigkowania w formie listow, dyplomo6w; na forum Kklasy,
szkotly

» Podziekowania ze strony mtodziezy w formie przez nig

wybranej
WZAJEMNA » Zasady wypracowane przez wychowawcéw i uczniéw
POMOC » Konsultacje w ramach Samorzadu Uczniowskiego
W NAUCE
» Woycieczki klasowe - imprezy edukacyjne (jednodniowe -
WYCIECZKI np. do teatru; kilkudniowe), rajdy (np. Rajd

Kosciuszkowski), wyjazdy w ramach kot zainteresowan
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VI. WARTOSCI I ICH REALIZACJA W PROCESIE WYCHOWAWCZYM

Wartosci
W procesie
wychowania

Sytuacje wychowawcze

PRAWDA

A\

Uczniowie szukajg w réznorodnych Zrédtach odpowiedzi na
problemy i zagadnienia pojawiajgce sie w procesie
dydaktycznym

Osoba rozstrzygajaca sp6r kazdorazowo dociera do jego Zrédial
Uczniowie uczg sie krytycznego korzystania z Internetu

PIEKNO

Uczniowie dbajg o wystroéj sal, korytarzy, o estetyke otoczenia,
przynosza do szkoty obuwie zmienne zgodnie z zapisami
statutu

Zwracajg uwage na ubior, higiene

Dostosowuja wyglad i ubior do sytuacji (np. stréj galowy)
Uczniowie uczestniczg w wydarzeniach kulturalnych (np.
wystawy, filmy, przedstawienia teatralne)

SAMODZIELNOSC
i PRACA NAD SOBA

Y

YV V V

Uczniowie dokonujg samooceny wtasnej pracy (np. karty
samooceny)

Dokonujg oceny zachowania (np. karty samooceny)

Biora udziat w olimpiadach i konkursach

Wypetniaja obowiazki dyzurnego

Uczestnicza w wycieczkach i wykonujg samodzielnie czynnosci
takie jak: zakupy, sprzatanie, ustalanie tras

Organizujg imprezy klasowe i szkolne

RZETELNA PRACA

» Wychowawcy i nauczyciele premiujg uczniéw wykonujacych

bardzo dobrze obowigzki wedtug zasad ustalonych przez
szkote

Uczniowie bioracy udzial w konkursach sa nagradzani
Pracownicy szkoty poprzez wlasny przyktad wptywaja na
stosunek uczniéw do obowigzkéw i pracy

POPRAWNOSC
JEZYKA
POLSKIEGO,
KULTURA SLOWA

Uczniowie czuwajg nad poprawnoscig i czystos$cia jezyka
polskiego podczas lekcji, przerw, wycieczek itp.

Uczestnicza w przedstawieniach, sg zachecani do czytania
lektur ponadprogramowych, majg kontakt z kulturg i sztuka
Biorg udziat w konkursach jezykowych, np. literackich,
ortograficznych, recytatorskich

WRAZLIWOSC NA
KRZYWDE INNYCH

Uczniowie biorg udziat w akcjach charytatywnych
Organizuja tego typu akcje na terenie szkoty

11




» W miare mozliwoS$ci przytaczajg sie do akcji Honorowego
Krwiodawstwa
» Uczniowie uczestniczg w uroczysto$ciach (rocznicach)
o charakterze patriotycznym odbywajgcych sie na terenie
szkoty, miasta i powiatu
» Uczestnicza w posiedzeniach Mtodziezowej Rady Miasta
> Uczestnicza w akcji Sprzatania Swiata na terenie miasta
» Organizuja obchody $wiat szkolnych (Dzien Edukac;ji
PATRIOTYZM Narodowej, Swieto Niepodlegtosci, Wigilia, Swieto 3 Maja),
i POCZUCIE zapraszajgc przedstawicieli wtadz lokalnych i rodzicow
WSPOLNOTY » Organizuja uroczysto$ci zwigzane z tradycjami szkoty
LOKALNE] (Slubowanie, czapkowanie, J6zefinki)
» Poznaja patriotyczne postawy z literatury i historii
» Biorg udziat w konkursach organizowanych przez wtadze
miasta i powiatu, np. literackich, recytatorskich, historycznych,
wiedzy o samorzadzie terytorialnym, prozdrowotnych
» Rozwijaja poczucie wspolnoty szkolnej poprzez wspotprace
z Samorzadem Uczniowskim
» Szacunek dla samego siebie (np. przez dbatos$¢ o zdrowie, Zycie
PODMIOTOWE bez natog6éw) i dla réwiesnikow
TRAKTOWANIE » Szacunek dla starszych (nauczycieli, rodzicow, pracownikow
CZLOWIEKA szkoty)
Umiejetno$¢ okazywania uczué
WAZNE MIE]SCE » Umiejetno$¢ okazywania uczu¢ w rodzinie
RODZINY W ZYCIU » Przygotowanie mtodego cztowieka do petnienia roli
CZLOWIEKA wspotmatzonka i rodzica w dorostym zyciu
DBALOSC > Swiadome dbanie o wtasne zdrowie fizyczne
0 ZDROWIE i psychiczne
ODPOWIEDZIALNO
. SCZA » Przyjmowanie postawy proekologicznej
SRODOWISKO
EKOLOGICZNE

VIL. TRESCI WYCHOWAWCZE REALIZOWANE W 4 LETNIM CYKLU NAUKI

CZL.OWIEK - EMOCJE, POSTAWY

>  Umiejetno$¢ prawidtowego okreslania swoich stanéw emocjonalnych.

>  Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci.

>  Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie ze swoimi emocjami, umiejetne

wyrazanie swojego stanu psychicznego.
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Y

Ksztattowanie dojrzatego i odpowiedzialnego postepowania, uswiadomienie
odpowiedzialno$ci za swoje dziatania.

Nabywanie umiejetno$ci rozr6zniania i pielegnowania uczu¢ kolezenstwa,
przyjazni, mitoSci.

Rozwijanie szacunku do tradycji, wtasnej rodziny, szukanie jej korzeni
genealogicznych.

Rozbudzanie postawy tolerancji dla odmiennosci réznego typu.

Rozwdj kulturalny; zapoznanie ze sztuka: wystawy, koncerty, spektakle.
Poznawanie sposobu wyrazania emocji poprzez dziatalno$¢ artystyczna.

PODMIOTOWOSC CZLOWIEKA. PRAWA i OBOWIAZKI

>
>
>

Zrozumienie swojej przynaleznos$ci do srodowiska lokalnego i panstwa.
Identyfikacja z obowigzkami obywatela.
Poznanie praw obywatelskich.

CZLOWIEK WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

>
>

Y

YV V.V V V

Przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa obywatelskiego.
Zapoznanie z miejscami i instytucjami waznymi dla naszego panstwa (np.
sejm, senat, muzea).

Zrozumienie roli wyboréw demokratycznych poprzez spotkania z osobami
wybranymi w takich wyborach (np. z radnymi).

Udzial uczniow w Mtodziezowej Radzie Miasta.

Poznawanie mechanizméw transformacji systemowej przebiegajacej
w Polsce.

Zrozumienie mechanizmow gospodarki rynkowe;j.

Ksztattowanie umiejetnos$ci korzystania z mediow.

Uwrazliwienie na zagrozenia dotyczace cztowieka we wspotczesnym Swiecie.
Rozwijanie asertywnosci.

Wspieranie rozwoju moralnego iksztaltowanie wtasciwej hierarchii
wartoSci.

CELE I TRESCI DO REALIZACJI NA GODZINACH WYCHOWAWCZYCH

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

>

>

Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie nie mniej niz 4 godziny
zajec integracyjnych w klasach pierwszych

Rozwijanie postaw patriotycznych, prospotecznych idziatan w zakresie
wolontariatu

OBSZAR ROZWO]JU FIZYCZNEGO
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»  Ksztaltowanie  umiejetnoSci  podejmowania  irealizacji  zachowan
prozdrowotnych.

»  Zapoznanie uczniow z zaleznoSciami pomiedzy odpowiednim stylem zZycia
a zdrowiem.

»  Zapoznanie ucznidéw z zasadami ochrony zdrowia psychicznego
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
»  Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby

»  Ksztaltowanie ws$réd uczniéw umiejetno$ci samooceny irozpoznawania
swoich predyspozycji

»  Ksztattowanie wsréd uczniow umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji

»  Ksztaltowanie ws$réd uczniow umiejetnosci wykorzystywania swoich
mocnych stron i pokonywania stabych

»  Ksztattowanie wsrdd uczniéw umiejetnosci rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnosci
OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

»  Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci

Tematyke godzin wychowawczych ustala irealizuje na zajeciach wychowawca
woparciu  ozalozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz
szczegotowa diagnoze potrzeb i problemoéw Klasy.

Pomoca w opracowaniu tematyki godzin wychowawczych moga by¢ nastepujace
zagadnienia:

Klasa pierwsza

»  Integracja zespotu klasowego.

Utozsamianie sie z historig i tradycjami szkoty.
Warto$¢ rodziny.

Szacunek do drugiego cztowieka.

Patriotyzm.

Zasady i normy zycia spotecznego.

Zdrowy styl zycia. Profilaktyka uzaleznien.

Organizacja czasu, efektywna nauka.

V V.V V V VYV V V

Rozsadne korzystanie z zasobow Internetu.

Klasa druga

»  Reintegracja zespotu klasowego.

14



Dalszy kierunek ksztatcenia.

Edukacja ekologiczna.

Samoocena - moje mocne i stabe strony.
Poznawanie polskiej kultury i tradycji.
Prawidtowa komunikacja.

Zdrowy styl zycia. Profilaktyka uzaleznien.

Rozsadne korzystanie z zasobéw Internetu.

V V.V V V V V VY

Postawy patriotyczne.

Klasa trzecia
»  Reintegracja zespotu klasowego.
Dalszy kierunek ksztatcenia.
Edukacja ekologiczna.
Rola rodziny we wspdtczesnym Swiecie.

Poczucie wtasnej wartosci.

YV V V VY V

Ksztattowanie postawy obywatelskiej, poszanowania tradycji i kultury
wtasnego narodu.

Y

Odpowiedzialno$¢ osoby doroste;j.
»  Warto$¢ rodziny.
»  Patriotyzm.

Klasa czwarta

»  Postawy rodzicielskie.

Stres okoto maturalny - jak sobie z nim radzi¢?

Odpowiedzialno$¢ za siebie i drugiego cztowieka w dorostym zyciu.
Patriotyzm warto$cig niezmienna.

Jak sobie radzi¢ z problemami, umiejetne wyrazanie uczuc?

Profilaktyka uzaleznien i innych zachowan niepozadanych.

YV V. V V V V

Jak sie uczy¢, zeby sie nauczy¢? - Gospodarowanie czasem
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VIIL STALE UROCZYSTOSCI O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM I KULTURALNYM

UROCZYSTOSC ZADANIE WYCHOWAWCZE
» Budzenie uczu¢ patriotycznych
Rocznica Bombardowania|] » Podkreslenie znaczenia wolnoSci
Garwolina » Hold polegtym podczas wojny
» Uwrazliwienie na bolesng historie miasta i kraju
» Umacnianie wiezi miedzy cztonkami spotecznosci

szkolnej

Ksztaltowanie potrzeby wyrazania wdzieczno$ci
Ukazanie réznych form podziekowania za trud
nauki i wychowania wobec wszystkich
pracownikéw szkoty

A\

Dzien Edukacji
Narodowej

Y

Ukazanie roli i znaczenia nauki w zyciu cztowieka

A\

Refleksja nad hierarchig wartosci w zyciu
Pielgrzymka maturzystow| »> UsSwiadomienie sobie konieczno$ci

do Czestochowy systematycznego przygotowywania sie do
egzaminu maturalnego

Pielgrzymka
do Sanktuarium Matki
Boskiej FatimskKiej
w Gorkach

» Refleksja nad hierarchig warto$ci w zyciu

Dzien Papieski » Hotd dla Papieza Jana Pawta Il (Dzien Papieski)

» Budowanie wiezi wewnatrzszkolnej

» Przyjecie nowych uczniéw do spotecznosci
Otrzesiny szkolnej

» Umacnianie poczucia bezpieczenstwa

» Ksztaltowanie umiejetnosci kulturalnej zabawy

Budzenie uczu¢ patriotycznych, poczucia
tozsamosci narodowej

» Zrozumienie znaczenia wolno$ci i niepodlegtosci
dla narodu polskiego

» Wzbudzenie checi uczestnictwa w uroczystosciach

Swieto Niepodlegtosci

lokalnych - powiatowych, gminnych, miejskich

» Uswiadomienie praw i obowigzkéw wynikajgcych
z przynaleznoSci do szkoty

Slubowanie » Uwrazliwienie na warto$ci uniwersalne

Wartos$¢ przysiegi

» Motywowanie do ciggtego doskonalenia siebie

Y
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IX. KALENDARZ PRACY SZKOLY W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Czapkowanie

Nawigzanie do tradycji Legion6w Pitsudskiego
Czapka maciejéwka - symbolem honoru,
uczciwoSci i patriotyzmu

Czapka maciejéwka - znakiem wyr6zniajgcym
uczniow szkoty

Wigilia szkolna

Wigilie klasowe

Umacnianie wiezi z kolegami, nauczycielami oraz
innymi pracownikami szkoty

Rozw6j samodzielno$ci i budzenie inicjatyw

w trakcie przygotowan do spotkania
Kultywowanie polskich tradycji wigilijnych

Jozefinki

Y

YV V V

Poznawanie osoby patrona szkoty, Marszatka
Jézefa Pitsudskiego

Rozwijanie umiejetnos$ci organizowania imprez,
planowania ich przebiegu, wspoétpracy
Integracja klas

Prezentacja osiggnie¢ szkoty

Rozwijanie i ukazywanie zdolno$ci i talentéw
Potaczenie tre$ci powaznych (osoba patrona)

z kulturalng zabawa

Ukazanie réznych mozliwo$ci zabawy i rozrywki

PoZegnanie maturzystow
Wreczenie Swiadectw
ukonczenia szkoty

A\

Zakonczenie nauki przez uczniéw Kklas trzecich
Pozegnanie uczniéw najstarszych klas przez
uczniéw mtodszych

Podziekowania dla nauczycieli i zyczenia
pomyslnoSci na maturze dla uczniéw
Przekazanie zasad i wskazéwek na doroste zycie

Swieto Konstytucji 3 Maja

Uswiadomienie istoty demokracji i jej roli

w rozwoju $wiadomosci narodowej

Zapoznanie z obowigzkami i prawami cztonkéw
spoteczenstwa obywatelskiego,

Swiadome uczestnictwo w obchodach $wieta na
terenie szkoty i miasta

Wreczenie zaswiadczen
maturalnych

Wreczenie zaSwiadczen maturalnych
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Terminy

Wydarzenie

4 wrze$nia 2023 r.

Rozpoczecie zajg¢ dydaktyczno-wychowawczych

wrzesien 2023 r.-
- czerwiec 2024 r.

Koncerty Filharmonii Narodowej

11 wrze$nia 2023 r.

Narodowe Czytanie , Powiatowe Czytanie w Zelechowie

6-7-8 wrzes$nia 2023 r.

Kiermasz podre¢cznikow szkolnych

08 wrzes$nia 2023 r.

Rocznica bombardowania Garwolina

5 -6 wrze$nia 2023 r.

Salon Maturzystow w Lublinie

8 -9 wrzes$nia 2023 r.

Salon Maturzystow w Warszawie

201 21 wrze$nia 2023 r.

Zebrania z rodzicami

23 pazdziernika 2023 r.

Pielgrzymka Maturzystow do Czestochowy

27 wrzes$nia 2023 r,

Rocznica Polskiego Panstwa Podziemnego

16 pazdziernika 2023 r.

Dzien Papieski

13 pazdziernika 2023 r.

Dzien Komisji Edukacji Narodowe;j

01 listopada 2023 r.

Wszystkich Swietych

03 listopada 2023 r.

Msza Sw.za zmartych nauczycieli, uczniow i pracownikow szkoty

10 listopada 2023 r.

Swieto Niepodlegtosci. Slubowanie i ,,czapkowanie”

11 listopada 2023 r.

Miejsko-powiatowe Swicto Niepodlegtosci

15-16 listopada 2023 r.

Zebranie z rodzicami

05 grudnia 2023 r.

Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza/Dzien Wolontariatu

8 grudnia 2023 r.

Migdzynarodowy Dzien Praw Czlowieka

13 grudnia 2023 r.

Rocznica Stanu Wojennego

22 grudnia 2023 r./czwartek/ | Wigilia Szkolna

23-31 grudnia 2023 r. Zimowa przerwa §wiateczna
01 stycznia 2024 r. Nowy Rok

06 stycznia 2024 r. Swieto Trzech Kréli

15 — 28 stycznia 2024 Ferie zimowe

styczen 2024 r. Studniéwka

6 lutego 2024 r.

Dzien Bezpiecznego Internetu

marzec 2024 r.

Festiwal Nauk Humanistycznych, Festiwal Nauk Scistych,
Festiwal Nauk Przyrodniczych

grudzien 2023r.,marzec 2024

Szkolny Turniej Szachowy o Puchar Dyrektora

01 marca 2024 r.

Miedzynarodowy Dzien Zomierzy Wykletych

marzec 2024 r.

Migdzynarodowy Dzien Liczby ,,n”

19 marca 2024 r.

,,Jozefinki”

23 marca 2024 r.

,Dzien Otwarty” dla kandydatow do liceum

marzec 2024 r.

Rekolekcje Wielkopostne

28 marca — 2 kwietnia 2024 r

Wiosenna przerwa $wigteczna

22 kwietnia 2024 r.

Dzien Ziemi

26 kwietnia 2024 r.

Pozegnanie Maturzystow

1 maja 2024 r.

Swieto Pracy

2 maja 2024r.

Dzien Flagi
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3 maja 2023 . Swieto Konstytucji 3-go Maja

19 maja 2024 r. Festiwal Kultury i Tradycji Garwolina

30 maja 2024 r. Boze Cialo

21 czerwca 2024 r. Zakonczenie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych

X. SZKOLNY SYSTEM ZAJEC POZALEKCYJNYCH

Rodzaj zajecia Cele
» Rozwijanie samodzielno$ci, obowigzkowosci,
Samorzad podejmowanie odpowiedzialnych i twoérczych dziatan
Uczniowski » Rozwijanie umiejetnosci spotecznych poprzez zdobywanie

doswiadczen we wspolnym dziataniu w grupie réwie$niczej
» Wychowanie do odpowiedzialnosci

» Rozwijanie umiejetnos$ci spotecznych poprzez zdobywanie
doswiadczen we wspolnym dziataniu w grupie réwiesniczej
» Wychowanie do odpowiedzialnosci

Szkolne Koto
Caritas

Ponadto w roku szkolnym 2023/2024 prowadzone s zajecia pozalekcyjne
rozwijajace uzdolnienia i zainteresowania: Koto fizyczne, Koto historyczne, Koto
muzyczne, Koto matematyczne, Edukacja czytelniczo-medialna, Algorytmika
i programowanie, Jezyk angielski w turystyce, Klub Miodego Ekologa, Komunikacja
spoteczna.

Inne formy zajec¢ pozalekcyjnych moga powstawa¢ w miare mozliwosci finansowych
szkoty.

Uczniowie moga korzystac ze Swietlicy szkolnej - , kawiarenki”.
Zajecia pozalekcyjne oraz organizacje uczniowskie rozwijaja zdolnosci, zainteresowania,
ksztattuja postawy i umiejetnosci spoteczne oraz organizacyjne.

XI. WSPARCIE DLA UCZNIOW Z ZAGRANICY, W SZCZEGOLNOSCI DLA UCZNIOW
Z UKRAINY

v' Diagnoza mozliwosci i potrzeb ucznidw.

v" Dostosowanie form i metod pracy do indywidualnych potrzeb uczniow.

v' Objecie indywidualng opiekg uczniow majgcych trudnosci adaptacyjne
w sferze kontaktow spotecznych poprzez rozmowy indywidualne z uczniami,
wspotprace z pedagogiem, nauczycielami, rodzicami.
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v' Integracja uczniéw - pomoc kolezenska w czasie lekcji i po lekcjach, zajecia
Swietlicowe, organizowanie wycieczek klasowych, miedzy-klasowych oraz
wspolnych imprez klasowych i szkolnych.

v' Ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie, utrwalanie
i zastosowanie w praktyce nabytych umiejetnosci - dodatkowe zajecia z
jezyka polskiego, wprowadzenie alternatywnych metod komunikacji z
uczniami, stowniki z podstawowymi zwrotami.

v" Rozwijanie umiejetno$ci uczenia sie i motywacji do nauki, wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci.

v" Wspieranie i informowanie uczniéw o mozliwo$ciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty i poza nia.

v' Wspétpraca nauczycieli, wychowawcéw i pedagoga w rozwigzywaniu
probleméw osobistych i spotecznych uczniéw z uwagi na bariere jezykowa
czy trudno$ci w nauce.

v" Kreowanie prospotecznych postaw wzgledem nowych uczniéw, rozwijanie
pozytywnego systemu wartos$ci w klasie i szkole.

v' Przeciwdzialanie wszelkim objawom nietolerancji wobec odmiennosci -
profilaktyka i edukacja anty-dyskryminacyjna.

v' Promowanie u uczniéw postaw empatycznych i altruistycznych, wzajemnej
przyjazni, poczucia wiezi, zaufania.

v" Podejmowanie dziatan na rzecz oséb z Ukrainy w celu poprawy ich sytuacji
materialnej, promowanie wrazliwo$ci wobec uczniéw i ich potrzeb - akcje
charytatywne, udzielanie pomocy w codziennych sytuacjach szkolnych.

v' Ksztaltowanie postawy patriotycznej poprzez poznanie symboli narodowych
Polski i Ukrainy, poznanie zwyczajow towarzyszacym $wietom narodowym,
religijnym i Swieckim w Polsce i w Ukrainie, wpajanie szacunku dla tradycji
narodowych.

XII. PROFILAKTYKA W SZKOLE

Profilaktyke rozumiemy, jako chronienie mtodego cztowieka przed zagrozeniami
w jego rozwoju. Wyrodznia sie dwie formy profilaktyki: bierng - gdy ochrona dziecka
polega na roztaczaniu nad nim tylko i wytacznie opieki, tak zeby nie miato stycznosci
z Zagrozeniami i czynng - gdy uczy sie je umiejetnosci, ktore pozwalajg mu chronic sie
przed tym, co mu zagraza.

Dziatalno$¢ profilaktyczna polega na realizowaniu dziatan zzakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.

Profilaktyka uniwersalna polega na wspieraniu wszystkich uczniow w prawidtowym
rozwoju izdrowym stylu zycia oraz podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie ryzyka uzaleznienia lub innego niewtaSciwego zachowania niezaleznie
od poziomu jego zagrozenia.
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Profilaktyka selektywna to wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinng, $rodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych.

Profilaktyka wskazujaca jest wspieraniem uczniéw, u ktoérych rozpoznano wczesne
objawy uzaleznienia od narkotykéw, dopalaczy, alkoholu, papieroséw lub inne
zachowania ryzykowne, ktdre nie zostaty zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

Nasza szkota zapobiega wszelkiego rodzaju niewlasciwym zachowaniom przede
wszystkim na poziomie profilaktyki uniwersalne;.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia wjego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze:

»  Fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia ipodejmowania
zachowan prozdrowotnych

»  Psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi iharmonii
psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiggniecie witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi
do Zycia i witalno$ci

»  Spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypeitniania rél spotecznych

»  Aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegdolnosci:

»  Wspoltprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia

»  Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie nalezy
do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu

»  Wzmacnianie wérdd ucznidéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng

»  Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych
relacji réwies$niczych oraz relacji uczniéow i nauczycieli, a takze nauczycieli,
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wychowawcow irodzicow lub opiekunéw, wtym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami

Doskonalenie = umiejetno$ci  nauczycieli iwychowawcéw  w zakresie
budowania podmiotowych relacji zuczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow
oraz rodzicéw lub opiekunéw

Rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci charytatywnej

Wspieranie edukacji rowie$niczej i programow réwiesniczych majacych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw na
temat prawidtowosci rozwoju izaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania narkotykéw,
dopalaczy, alkoholu, papieroséw, a takze suplementéw diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych;

Ksztaltowanie umiejetnosci Zyciowych, w szczegdélnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji

Ksztaltowanie krytycznego mys$lenia iwspomaganie w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
w zakresie profilaktyki uzaleznien iinnych zachowan niepozadanych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych  zwigzanych  z przeciwdziataniem
niewlasciwym zachowaniom

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznioéw, ich
rodzicow lub  opiekunéw  wprzypadku  wystgpienia  zagrozenia
uzaleznieniami lub innymi niepozadanymi zachowaniami uczniéw

Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom o obowigzujacych procedurach postepowania
w sytuacjach trudnych wychowawczo
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»  Informowanie uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunéw nauczycieli
i wychowawcow oraz o metodach wspéipracy szkoty z Policja w sytuacjach
zagrozenia

Dzialania profilaktyczne:

»  Realizowanie wsréd uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw
profilaktycznych  ipromocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych igrupowych oraz realizowanych celow
profilaktycznych

»  Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej;

»  Ksztaltowanie pozytywnej hierarchii wartosci

»  Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankéw zachowan ryzykownych;

»  Wilgczanie, wrazie potrzeby, windywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny.

Realizacja zadan profilaktyki

Zadania Formy realizacji

1. Analiza dokumentacji szkolnej z ubiegtego
roku szkolnego:

2. Wnhnioski z przeprowadzonego nadzoru

Diagnoza problemow pedagogicznego sprawowanego przez
wychowawczych dyrektora

Whioski specjalistow

Whioski wychowawcéw

Ankieta skierowana do uczniow

o s W

Analiza dokumentacji szkolnej z ubiegtego
roku szkolnego:
Diagnoza czynnikéw chroniacych » Whnioski specjalistow

i czynnikow ryzyka » Whnioski wychowawcow
2. Kierunki rozwoju polityki oSwiatowej
panstwa na rok szkolny 2023/2024
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Diagnoza potrzeb uczniow

1. Analiza dokumentacji szkolnej z ubiegtego roku
szkolnego:

» Whnioski specjalistow
» Wnioski wychowawcow
» Wnioski zespotéw przedmiotowych

2. Ankieta skierowana do uczniow

Adaptacja uczniow klas
pierwszych do warunkéow
przebywania w nowej szkole

>

Warsztaty integracyjno -profilaktyczne

w Kklasie pierwszej

Otrzesiny klas pierwszych

Zapoznanie uczniow z Programem
Wychowawczo- Profilaktycznym

Zapoznanie uczniéw z Ocenianiem
Wewnatrzszkolnym

Zapoznanie uczniéw z pracg pedagoga
szkolnego, pedagoga specjalnego i psychologa
szkolnego

Wsparcie przez wychowawcéw i specjalistow
ucznioéw z zagranicy, w tym obywateli Ukrainy

Diagnoza trudnosci, opracowanie
materialow dostosowujacych
sposoby, metody i warunki
pomocy uczniom o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

Pozyskanie przez wychowawcoéw informacji
potrzebnych do uwzglednienia dostosowania
metod i form pracy z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych na poszczegdlnych
przedmiotach

Przygotowanie arkuszy dostosowania
Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Zapobieganie niewlasciwym
zachowaniom

Monitorowanie szkoty i terenu przyszkolnego
przez dzielnicowego

Spotkania i warsztaty
profilaktyczne

Warsztaty profilaktyczne w klasach
pierwszych

Spotkania profilaktyczne zapobiegajace
uzaleznieniom i innym niepozadanym
zachowaniom z przedstawicielami Policji we
wszystkich klasach

Spotkanie profilaktyczne dla rodzicow
Spotkanie profilaktyczne dla nauczycieli

Wykorzystywanie srodkow
audiowizualnych w zapobieganiu
uzaleznieniom i innym
niepozadanym zachowaniom

Filmy edukacyjne wykorzystywane na biezaco
we wszystkich klasach podczas zajec
z wychowawca i specjalistami
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XIII. ZASADY EWALUAC)JI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacje przeprowadza sie na poczatku kazdego roku
szkolnego oraz wrazie potrzeby takze w trakcie jego trwania na podstawie diagnozy
potrzeb iprobleméw uczniéw, czynnikow chronigcych iczynnikow ryzyka oraz
w oparciu o podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa.
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